
Bonjour à tous, le confinement se prolonge, cette semaine nous vous 

proposons un petit projet collectif et participatif,  pour les enfants de un 

à six ans ou plus. 

Nous avons listé un certain nombre de verbes d’actions que votre enfant 

connaît ou apprendra à connaître. 

Nous vous proposons de choisir un ou plusieurs verbes, d’imaginer une ou 

plusieurs activités autour de cette action, de la proposer à votre enfant et de 

le photographier, ou le filmer. 

Vous pouvez ensuite nous renvoyer le film ou la photo qui servira à la 

réalisation d’un fascicule pour vous ou de nouveaux parents. Nous pourrons 

également nous rencontrer après cette période inédite, pour partager cette 

expérience ensemble. 

Adresse pour les photos : f.legoasduff@ipidv.org 

Liste des verbes :  

 Pousser 

 Tirer 

 Lancer 

 Déchirer 

 Froisser 

 Enfiler 

 Emboiter 

 Encastrer 

 Visser 

 Tordre 

 Serrer 

 Transvaser 

 Secouer 

 Trier 

 Enrouler 

 Piquer 

 Appuyer (avec la main, le corps, le doigt, le pied, un objet,…) 

 Pétrir 

 Balancer 

 Faire tenir en équilibre 
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